
O L E A R E P O R T E  D E  C U I D A D O

Cuidado de Emma
Registro de pañales y alimentación para la consulta pediátrica

B E B É

Emma
P E R Í O D O

17 jul 2026 – 23 jul 2026
G E N E R A D O

23 jul 2026, 2:49 p. m.

Ú LT I M A S  2 4  H O R A S

PA Ñ A L E S

Con pipí 5

Con popó 5

Cambios totales 9

A L I M E N TAC I Ó N

Pecho 3 tomas

Leche extraída 3 · 9 oz

Fórmula 2 · 8 oz

Cantidades: 3 oz · 5 oz

R E G I S T R O

Personas cuidadoras 1

Último registro 2:37 p. m.

Eventos 17

Ventana: últimas 24 horas (hasta el momento de exportar)

R E S U M E N  D E L  P E R Í O D O

36
CON PIPÍ

22
CON POPÓ

51
CAMBIOS

27
PECHO

17
BIBERÓN

7/7
DÍAS C/

REGISTRO

Cobertura: 7 días completos · 0 parciales · 0 sin registro (de 7). Completo = pañal + alimentación ese día.

A C T I V I D A D  P O R  H O R A

Vie 17

Sáb 18

Dom 19

Lun 20

Mar 21

Mié 22

Jue 23

Pañal Pecho Extraída Fórmula parcial = solo pañal o solo alimentación

D E TA L L E  D Í A  A  D Í A

Viernes, 17 de julio

12 a 6 a 12 p 6 p 12 a



Viernes, 17 de julio 14 registros · Papá

6:19 a. m. Fórmula · 3 oz

7:17 a. m. Pañal · Sucio · Amarillo · Blanda

9:30 a. m. Fórmula · 3 oz

9:34 a. m. Pañal · Ambos · Verde · Líquida

10:51 a. m. Pañal · Húmedo

12:41 p. m. Fórmula · 4 oz

1:13 p. m. Pañal · Sucio · Amarillo · Blanda

2:30 p. m. Pañal · Húmedo

3:02 p. m. Pecho · Izquierdo

4:47 p. m. Pañal · Húmedo

5:09 p. m. Pañal · Húmedo

6:13 p. m. Pecho · Derecho

8:26 p. m. Pañal · Sucio · Marrón · Formada

9:24 p. m. Pecho · Ambos

Sábado, 18 de julio 12 registros · Papá

6:26 a. m. Fórmula · 3 oz

7:18 a. m.
Pañal · Ambos · Verde · Líquida
Color muy claro

9:37 a. m. Fórmula · 4 oz

10:35 a. m. Pañal · Húmedo

11:52 a. m.
Pañal · Sucio · Amarillo · Blanda
Más líquida de lo habitual

12:48 p. m. Pecho · Izquierdo

3:09 p. m. Pecho · Derecho

3:14 p. m. Pañal · Húmedo

4:31 p. m. Pañal · Húmedo

6:20 p. m. Pecho · Ambos

7:48 p. m. Pañal · Húmedo

9:31 p. m. Pecho · Izquierdo

Domingo, 19 de julio



Domingo, 19 de julio 13 registros · Papá

6:33 a. m. Fórmula · 4 oz

7:19 a. m. Pañal · Húmedo

9:44 a. m. Pecho · Izquierdo

10:36 a. m. Pañal · Sucio · Amarillo · Blanda

11:53 a. m. Pañal · Húmedo

12:05 p. m. Pecho · Derecho

2:15 p. m. Pañal · Húmedo

3:16 p. m. Pecho · Ambos

3:32 p. m. Pañal · Húmedo

6:27 p. m. Pecho · Izquierdo

6:49 p. m. Pañal · Sucio · Marrón · Formada

7:11 p. m. Pañal · Ambos · Amarillo · Blanda

9:38 p. m. Pecho · Derecho

Lunes, 20 de julio 14 registros · Papá

6:40 a. m. Pecho · Izquierdo

7:20 a. m. Pañal · Sucio · Amarillo · Blanda

9:01 a. m. Pecho · Derecho

9:37 a. m. Pañal · Húmedo

10:54 a. m. Pañal · Húmedo

12:12 p. m. Pecho · Ambos

1:16 p. m. Pañal · Húmedo

2:33 p. m. Pañal · Sucio · Marrón · Formada

3:23 p. m. Pecho · Izquierdo

4:50 p. m. Pañal · Ambos · Amarillo · Blanda

5:12 p. m. Pañal · Húmedo

6:34 p. m. Pecho · Derecho

8:29 p. m. Pañal · Sucio · Amarillo · Blanda

9:45 p. m. Leche extraída · 3 oz

Martes, 21 de julio



Martes, 21 de julio 12 registros · Papá

6:47 a. m. Pecho · Derecho

7:21 a. m. Pañal · Húmedo

9:08 a. m. Pecho · Ambos

10:38 a. m. Pañal · Húmedo

11:00 a. m. Pañal · Húmedo

12:19 p. m. Pecho · Izquierdo

3:17 p. m. Pañal · Sucio · Marrón · Formada

3:30 p. m. Pecho · Derecho

4:34 p. m. Pañal · Ambos · Amarillo · Blanda

6:41 p. m. Leche extraída · 3 oz

7:51 p. m. Pañal · Húmedo

9:02 p. m. Leche extraída · 3 oz

Miércoles, 22 de julio 13 registros · Papá

6:04 a. m. Pecho · Ambos

7:22 a. m. Pañal · Húmedo

9:15 a. m. Pecho · Izquierdo

10:39 a. m. Pañal · Húmedo

11:01 a. m. Pañal · Sucio · Marrón · Formada

12:26 p. m. Pecho · Derecho

2:18 p. m. Pañal · Ambos · Amarillo · Blanda

3:35 p. m. Pañal · Húmedo

3:37 p. m. Leche extraída · 3 oz

6:48 p. m. Leche extraída · 3 oz

6:52 p. m. Pañal · Sucio · Amarillo · Blanda

7:14 p. m. Pañal · Húmedo

9:09 p. m. Fórmula · 5 oz

Jueves, 23 de julio



Jueves, 23 de julio 17 registros · Papá

6:11 a. m. Pecho · Izquierdo

7:23 a. m. Pañal · Húmedo

9:22 a. m. Pecho · Derecho

9:40 a. m. Pañal · Sucio · Marrón · Formada

10:02 a. m. Pañal · Ambos · Amarillo · Blanda

12:33 p. m. Leche extraída · 3 oz

1:19 p. m. Pañal · Húmedo

2:36 p. m. Pañal · Sucio · Amarillo · Blanda

2:37 p. m. Pecho · Derecho

2:37 p. m. Pañal · Sucio

2:37 p. m. Fórmula · 3 oz

3:44 p. m. Leche extraída · 3 oz

4:53 p. m. Pañal · Húmedo

5:15 p. m. Pañal · Húmedo

6:05 p. m. Fórmula · 5 oz

8:32 p. m. Pañal · Húmedo

9:16 p. m. Fórmula · 2 oz

O L E A Generado desde la app · horarios según la zona del dispositivo al anotar


